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Режим занятий и питания в АНО ДПО «ОСНОВА» 
 

1. Режим занятий (слушателей) в АНО ДПО «ОСНОВА» определяется в соответствии с 
действующими нормативно-правовыми актами в сфере образования. 

2. Учебный процесс в АНО ДПО «ОСНОВА» может осуществляться в течение всего 
календарного года. 

3. Учебные каникулы в течение периода обучения не предусматриваются. 
4. Для всех видов занятий устанавливается академический час – 45 минут. 
5. Перерыв между учебными занятиями составляет не менее 10 минут. 
6. Устанавливается следующий режим занятий с понедельника по пятницу, кроме субботы и 

воскресенья: 

- начало занятий – не ранее 9-00 местного времени 
- время на прием пищи не менее 45 минут 
Окончание занятий – не позднее 16-00 местного времени. 
 

Время предоставления перерывов и их продолжительность может корректироваться с учетом 
расписаний учебных занятий. 
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